
Capítulo 5: El ritmo de la vida 
(The Rhythm of Life) 

Segundo Paso Objectives:  
1. Talking about what you and your friends like to do together 

2. Talking about what you do during a typical week 
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Los sustantivos 
El agua 
La carta 
La clase de ejercicios aeróbicos 
La hamburguesa 
El jugo 
Las papas fritas 
El periódico 
El sándwich 
Las tarjetas postales 
Las tiras cómicas 
Las vacaciones 
La milla 
 
Los verbos 
Acampar 
Asistir a 
Beber 
Bucear 
Comer 
Correr 
Escribir 
Esquiar 
Hacer ejercicios 
Pescar 
Recibir 
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Los preposiciones 
A ellos/as 
A ustedes 
Por la playa 
Por la mañana 
Por la noche 
Por la tarde 
 
Adverbios 
Especialmente 
Típicamente 
 
Adjectivos 
Juntos/as 
 
NOTAS GRAMATICAL – p. 149  
• Les gusta(n) = “Pleasing to you 

(formal plural)/them” 
• Le gusta(n) = “Pleasing to you 

(formal)/he/she/it” 
• Te gusta(n) = “Pleasing to you 

(informal).” 
• Me gusta(n) = “Pleasing to me” 

 
Otras Palabras 
El zumo = juice (Spain) 
Nos gusta(n) = “Pleasing to us” 
Ud. = usted (abbreviation) 
Uds. = ustedes (abbreviation) 


